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INFORMAZIONI PERSONALI



	Nome
	
	CRISTINA MARIA CURAGGI

	Nazionalità
	
	italiana



	Data di nascita
	
	1965



	ESPERIENZA LAVORATIVA


	
	• Date (da – a)
	
	1 AGOSTO 1990  A TUTT’OGGI

	• Nome del datore di lavoro
	
	Asst Sette Laghi Varese

	• Tipo di azienda o settore
	
	Ambulatorio Centro Psico Sociale, Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze

	• Tipo di impiego
	
	Educatore Professionale, tempo pieno ed indeterminato

	• Principali mansioni e responsabilità

	• Date (da – a)

	• Nome del datore di lavoro

	• Tipo di azienda o settore

	• Tipo di impiego



	
	Attività individuali e di gruppo con pazienti, progetti riabilitativi e risocializzanti

Dal 2009 a tutt’oggi, con bando selezione annuale
Ats Insubria Varese
Tutor per tirocini in area Psichiatria                                                                                                         
Partecipazione Tavoli Coordinamenti e supervisione annuali

Ottobre 1989 - 31 Luglio 1990
Coop. L’Ancora Lurate Caccivio (Co)
Centro Socio Educativo area disabili
Educatore Professionale
Attività individuali e di gruppo con pazienti, progetti di assistenza, riabilitazione

1 Giugno 1987- Maggio 1989
Coop. Salute e Territorio Varese
Centro Socio Educativo area disabili
Educatore Professionale
Attività individuali e di gruppo con pazienti, progetti di assistenza, riabilitazione


	ISTRUZIONE E FORMAZIONE



	                                    • Date (da – a)               
	• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio

	• Qualifica conseguita

	• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)



	
	2020 - 2021
Aim, Associazione Mindfulness Italia, Milano

Protocolli Mindfulness Based non clinici: percorsi di pratiche meditative in contesti di gruppo

Istruttore Mindfulness Based Stress Reduction










	• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
	
	1984 - 1987
E.S.A.E. Ente Scuola Assistenti Educatori, scuola triennale post maturità quinquennale

	• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
	
	Psicologia, pedagogia, analisi del caso, progettazione attività individuali e di gruppo, analisi dei contesti socio-sanitari, presa in carico del paziente, la relazione educativa

	• Qualifica conseguita
	
	Educatore Professionale

	• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)
	
	Diploma equipollente per DM 27/7/2000

1984
Liceo Scientifico Ferraris Varese
Maturità Scientifica

Dichiaro di essere in regola con l’adempimento alla formazione obbligatoria Educazione Continua in Medicina (E.C.M.), Legge n° 244 del 24.12.2007





	CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.



	MADRELINGUA
	
	ITALIANO



	ALTRE LINGUA



	
	
	INGLESE

	• Capacità di lettura
	
	BUONO

	• Capacità di scrittura
	
	SUFFICIENTE

	• Capacità di espressione orale
	
	SUFFICIENTE



	
	• Capacità di lettura

	• Capacità di scrittura

	• Capacità di espressione orale



CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
	
	SPAGNOLO    (1° CORSO OTTOBRE 2021 – MARZO 2022)
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

OSSERVAZIONE ED ANALISI DEI CONTESTI,  DELLA PERSONA; AVVIO, MANTENIMENTO E CHIUSURA RELAZIONE EDUCATIVA,  GESTIONE ATTIVITÀ DI GRUPPO, GESTIONE RAPPORTI CON FAMILIARI, PROGETTI DI INSERIMENTO LAVORATIVO, COLLABORAZIONE IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARI, MODALITÀ  DI CONFRONTO SU CASI E SITUAZIONI CON OPERATORI DI SERVIZI DIVERSI



	CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.
	
	PROGETTAZIONE, PROGRAMMAZIONE DI ATTIVITA’ DI GRUPPO ED INDIVIDUALI, CON DEFINIZIONE INDICATORI DI RISULTATO, VALUTAZIONE FINALE DELL’ESPERIENZA

	
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.
	 
	
USO PC PACCHETTO OFFICE



	CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
	
	LETTURA E SCRITTURA PER ATTIVITA’  DI GRUPPO

	
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente indicate.
	
	

ATTIVITA’ DI NUOTO E YOGA


	PATENTE O PATENTI
	
	B



	ULTERIORI INFORMAZIONI
	
	ISCRITTA ALBO PROFESSIONALE EDUCATORE PROF. DI VARESE DAL 20/12/2018 N°3
CONSIGLIERE NELL’ALBO EDUCATORE PROFESSIONALE NELL’ORDINE DI VARESE, 
CON NOMINA DAL 23/12/2019

DICHIARO DI ESSERE IN REGOLA CON L’ADEMPIMENTO ALLA FORMAZIONE OBBLIGATORIA EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (E.C.M.), LEGGE ITALIANA N° 244 DEL 24.12.2007 E DI SEGUIRE CORSI DI AGGIORNAMENTO IN MODO REGOLARE DAL 1989.





	Note
	
	Il/La sottoscritto/a Cristina Maria Curaggi dichiara, sotto propria personale responsabilità, di essere consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e della decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato su dichiarazioni non veritiere di cui all’art. 75 del richiamato D.P.R.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

Varese, 08/12/2021                               Cristina Maria Curaggi
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